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ST I F TUNG MAR IA  EBENE

CLEAN

Bludenz

Bregenz

Feldkirch

Amphetamine sind künstlich hergestellte Aufputschmittel, 

welche als als Pulver, Pillen oder Kapseln angeboten werden.

• bei plötzlichen körperlichen Problemen: Ruf Hilfe (144 Rettung)

• bei Suchtfragen oder rechtlichen Fragen: 

 Kontaktiere eine Beratungsstelle, die Hilfe dort ist anonym!

Was tua, wenn ...?

Speed, Crystal, Ice, Uppers

AmphetAmine



Was macht‘s mit mir?
• antriebssteigernd und aufputschend

• Hunger und Durst verschwinden

• erhöhtes Selbstwertgefühl, Rededrang

• Gefühl gesteigerter Leistungsfähigkeit und Kreativität

• höhere Risikobereitschaft

• Herzrasen, steigender Puls und Blutdruck

• macht schnell abhängig, schnelle Dosissteigerung

• Angstgefühle und Wahnvorstellungen möglich

• beim „Runterkommen“: Depressive Zustände

• bei Langzeitkonsum: Persönlichkeitsveränderungen

Gföhrlich!
• Zusammensetzung und Wirkung meist nicht bekannt 

• Wirkungseintritt abwarten: nicht gleich „nachlegen“

• nicht mit anderen Substanzen mischen

• nicht konsumieren wenn man schlecht drauf ist

• kein Fahrzeug lenken

Amphetamine unterliegen dem Suchtmittelgesetz! 

Vorsicht: Rechtliche Konsequenzen!

Werden Amphetamine trotz gesundheitlicher Gefahren 

konsumiert, sollte man folgende Regeln beachten:

Ufpassa!

Denk dra! 


